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 – – – bitte abschneiden – – – 

Ich lese die Bücher des Verlages und bin immer wieder 
überrascht, wie gut und ehrlich die Stimmungen unserer 
DDR-Leute wiedergegeben werden... 
Ich kann allem zustimmen, weil es auch meinem 
Empfinden entspricht...

Ingrid Eichhorn, Autorin, Berlin
 
Als ich die Bände gelesen habe, fiel mir auf, wie tief die 
Wunde in die Köpfe und Herzen der Menschen durch 
die deutsche Teilung geschlagen wurde.
Es ist wichtig, dass nach über zwanzig Jahren die 
Auswirkungen der Geschehnisse von beiden Seiten 
öffentlich gemacht werden, damit wir Empathie für die 
jeweils andere Seite aufbringen können und gegenseitiges 
verstehen entwickeln, um Heilung voranzutreiben. – 
Dazu können diese Bücher eine wertvollen Beitrag 
leisten...

Dr. Uta Störmer, Autorin, Berlin

Karin Manke und 
Philipp Sonntag (Hrsg.)

Autoren aus Ost und West erzählen
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Karin Manke und Philipp Sonntag (Herausgeber)

Zu Wahrheiten 
vereint

Texte aus dem Tagebuch- und Erinnerungsarchiv 
beim Heimatmuseum Berlin-Treptow

Eine Begegnung 
von 31 Autoren aus

Ost & West

Gab es nach der Wende jemals eine gemeinsame Wahr-
heit? 

Nein, behaupten Karin Manke (Ost) und Philipp Sonn-
tag (West) – und doch können sie und 29 weitere Auto-
ren sich in ihrer Sichtweise begegnen. 

Dieses Buch zeigt ungeschminkt, was das Leben vor und 
nach der Wende zu bieten hatte.

2. Au� ., 311 Seiten; brosch.; 2009
ISBN 978-3-936103-25-0
15,00 €
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Zu Wahrheiten vereint
Eine Begegnung von 31 Autoren 
aus 0st und West
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Autoren aus Ost und West erzählen
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„Viel Feind‘, viel Ehr‘!“ meinte Ritter Georg von 

Frundsberg 1513 bei einer überraschend gewon-

nenen Schlacht. 500 Jahre später berichten wir im 

Band IV unserer Buchserie „Zu Wahrheiten ver-

eint“ über verblüffend gut gelungene friedliche 

Taten, zu denen „Viel Freund‘, viel Ehr‘!“ passen 

würde. Mit „Mehr ehrlich als amtlich“ deuten wir 

an, dass viele Ehrenamtliche sich – in Ost wie 

West, früher wie jetzt – enorm einsetzen, während 

die Interpretation der Institutionen und Behörden 

nicht immer angemessen ist. So suchen wir auch 

nach fairen Visionen für zukünftige Solidarität in 

der Gesellschaft. 

Mehr ehrlich als amtlich

In Ost wie West, früher wie aktuell, gab und gibt es viel 
Engagement. Autoren berichten, wie sie zumeist gute 
Resonanz hatten, jedoch die Reaktionen von Ämtern 
und Behörden nicht immer angemessen waren. Im Buch 
wird auch nach fairen Visionen für zukünftige Solidari-
tät in der Gesellschaft gesucht.

138 Seiten; brosch.; 2013
ISBN 978-3-936103-34-2
12,00 €
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Autoren aus Ost und West erzählen 

Karin Manke und Philipp Sonntag (Hrsg.)

20 Autoren aus Ost und West erzählen
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Der Band ergänzt und vertieft die Erfahrungen, die 

im Buch „Zu Wahrheiten vereint“ von 31 Autoren 

aus Ost und West geschildert werden. Ging es 

dort vor allem um „Wendeerfahrung“, wird nun 

das veränderte Leben auf beiden Seiten reflek-

tiert. Das Thema des Zusammenwachsens von 

Deutschland Ost und West ist auch nach 20 Jahren 

deutscher Einheit noch brandaktuell!

Vereint
und

geteilt?

Der Band ergänzt und vertieft die Erfahrungen, die im 
Buch „Zu Wahrheiten vereint“ von 31 Autoren aus Ost 
und West geschildert werden. Ging es dort vor allem 
um „Wendeerfahrung“, wird nun das veränderte Leben 
auf beiden Seiten reflektiert. 

Das Thema des Zusammenwachsens von Deutschland 
Ost und West ist auch nach 20 Jahren deutscher Einheit 
noch brandaktuell!

188 Seiten; brosch.; 2011
ISBN 978-3-936103-29-8
15,90 €
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Vereint und geteilt?   
20 Autoren aus Ost und West 
erzählen
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In Band III der Buchserie „Zu Wahrheiten vereint“ 

berichten Autoren aus Ost- und Westdeutschland 

von Willkür, der sie ausgesetzt waren. Das erstaun-

lich gemeinsame Stimmungsbild zeigt sich in 

Erlebnisberichten ebenso wie in wissenschaftli-

chen Betrachtungen, gemütsvollen Phantasien 

und satirischen Gedichten. 

Bis zur „Wiedervereinigung aller Lügen zur 

Wahrheit“ gibt es noch einiges zu tun.

Zurückgetreten worden! 
Willkür bei Ossis

und Wessis

In Band III der Buchserie „Zu Wahrheiten vereint“ 
berichten Autoren aus Ost- und Westdeutschland von 
Willkür, der sie ausgesetzt waren.

Das erstaunliche Stimmungsbild zeigt sich in Erleb-
nisberichten ebenso wie in wissenschafltichen Betrach-
tungen, gemütvollen Phantasien und satirischen Ge-
dichten.

Bis zur „Wiedervereinigung aller Lügen zur Wahrheit“ 
gibt es noch einiges zu tun. 

264 Seiten; brosch.; 2012
ISBN 978-3-936103-33-5
17,00 €
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Zurückgetreten worden!
Willkür bei Ossis und Wessis 
Autoren aus Ost und West erzählen
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Zu Wahrheiten vereint V

K
ar

in
 M

an
ke

 u
nd

 P
hi

lip
p 

So
nn

ta
g 

(H
rs

g.
) 

· Z
uf

lu
ch

t 
Fa

m
ili

e

In diesem Buch werden viele Engel authentisch 

geschildert. Meistens sind es Mütter. Mit ihnen 

überleben wir Menschen schier unglaubliche 

Herausforderungen. Die Evolution hat dafür das 

Erfolgsmodell Familie erfunden. Es war so erfolg-

reich, dass der Mensch jetzt seine Gesellschaft 

tausendfach schneller verändert, als seine Gene. 

Dadurch fühlt er sich in seinem eigenen Umfeld 

fremd. Das ist bei unseren Autoren, die meisten 

sind ältere Zeitzeugen, deutlich zu spüren. Die 

Familie hatte in Ost wie West umso mehr 

Bedeutung, je mehr Stress aller Art es gab. Sie 

konnte Leiden lindern, Trost spenden, Lebenskraft 

neu aufbauen.

Zufl ucht Familie

ISBN 978-3-936103-45-8
12,90 €

In diesem Buch werden viele Engel authentisch geschil-
dert. Meistens sind es Mütter. Mit ihnen überleben wir 
Menschen schier unglaubliche Herausforderungen. Die 
Evolution hat dafür das Erfolgsmodell Familie erfunden. 
Dadurch fühlt er sich in seinem eigenen Umfeld fremd. 
Das ist bei unseren Autoren, die meisten sind ältere 
Zeitzeugen, deutlich zu spüren. Die Familie hatte in Ost 
wie West umso mehr Bedeutung, je mehr Stress aller Art 
es gab. 

V

Zu� ucht Familie 
Autoren aus Ost und West erzählen

192 Seiten; brosch.; 2016
ISBN 978-3-936103-45-8
12,90 €

Wir Menschen vereinigen uns gerne mit Erotik und 
Sex. So gut, wie uns diese geradezu künstlerische Her-
ausforderung gelingt, so gut spüren wir die schönsten, 
die gemeinsamen Wahrheiten. Unsere AutorInnen zei-
gen, von andachtsvoller Zärtlichkeit bis hin zu krei-
schender Wollust ist alles drin – in uns. Wir erträu-
men, wir ersehnen uns eine paradiesische Kultur. 

Karin Manke und Philipp Sonntag (Hrsg.)

Die Sehnsucht der Überforderten

Autoren aus Ost und West erzählen

Zu Wahrheiten vereint VI
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Wir Menschen vereinigen uns gerne mit Erotik 

und Sex. So gut, wie uns diese geradezu künstle-

rische Herausforderung gelingt, so gut spüren wir 

die schönsten, die gemeinsamen Wahrheiten. 

Unsere AutorInnen zeigen, von andachtsvoller 

Zärtlichkeit bis hin zu kreischender Wollust ist 

alles drin – in uns. Wir erträumen, wir ersehnen 

uns eine paradiesische Kultur. 

Manchmal dürfen wir etwas Wunderbares erleben, 

genießen, nehmen – aber können wir auch etwas 

Zauberhaftes geben? Schaffen wir eine 

Nächstenliebe der Wollust? Der Zartheit? Da sind 

wir herausgefordert, manchmal überfordert. Ja 

und dann? Unsere Sehnsucht inmitten von 

Freuden und Leiden lässt uns unsere zukünftige 

Kultur erahnen.

Von Liebevoll bis Liebestoll

ISBN 978-3-936103-65-6
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120 Seiten; brosch.; 2018 
ISBN-Nr. 978-3-936103-65-6
14,90 €

VI
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